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Cuestionario

Sistema de Informacién sobre condutas de risco para a salde na
Xuventude (SIX).

2007 e 2014.

Direccion Xeral de Saude Publica (DXSP). Conselleria de Sanidade.
Xunta de Galicia.

Galicia.

Estudantes matriculados en 4° de ESO (curso no que todo o
alumnado ten 15 anos o 31 de decembro, excepto aqueles que
repiten curso).

Os periodos de recollida da informacién de cada unha das ediciéns
foron os seguintes:

2014: outubro e novembro de 2014.

2007: novembro e decembro de 2007.

Censo de centros escolares que imparten ensino secundario en
Galicia, tanto publico como privado, proporcionado pola Conselleria
de Educacioén. Del eliminanse aqueles centros que non imparten 4°
de ESO ou aqueles que tefien menos de 10 alumnos e alumnas por
aula.

Mostraxe unietpica estratificada de conglomerados. As unidades de
primeira etapa son as aulas de 4° de ESO e as unidades de analise o
alumnado matriculado nas aulas seleccionadas. Os criterios de
estratificacion son o tamafio do concello e o seu nivel de renda (4
estratos).

Os tamafios mostrais de cada unha das edicions foron os seguintes:
2014: 2.415.

2007: 2.041.

Cuestionario an6nimo autocumprimentado en soporte papel, baixo a
supervision dunha persoa enquisadora previamente adestrada e allea
ao centro escolar.

Emprégase un cuestionario estandarizado e anénimo.

O cuestionario esté dispofiible en galego.
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O cuestionario recolle informacidn sobre variables sociodemograficas,
consumo de tabaco e exposicion a fume ambiental de tabaco,
calidade da dieta, adiposidade e percepcion da imaxe, sedentarismo
e accidentabilidade. A edicion de 2014 incluiu ademais preguntas
sobre acoso escolar e consumo de bebidas alcohdlicas.



